Lars och Jonas coachar
dig vecka efter vecka efter vecka.

Golfinlarning med 2610® bygger pa

. Egen fokusering efter ditt intresse.

2. Motivation - vi menar att din motivation kommer att 6ka
da du sjalv far bestdmma och paverka din egen utveckling.
3. Forenkling - du far farre instruktioner per tillfalle och tid
att néta in det du precis lart dig

4. Frekvens med tranare - vi arbetar med manga trénings-
tillfallen, med aktiv aterkoppling fran Lars och Jonas som du
har mojlighet att traffa en eller ett par ganger i veckan aret.
5. Egen traning. Vi lar oss battre nar vi ar aktiva mellan
tranarledda traningar. For att uppmuntra &nnu mer till
traning far du som deltar i 2610 rabatt pa rangen.

Utvardering med avstamningar av din utveckling gérs
|6pande under aret. Lars och Jonas har i kronologisk ordning
och irealtid hela din statistik och traningshistorik samlat i
det digitala verktyget och har darfér kontinuerligt mycket
god koll pa din utveckling.

Lds mer & boka din
plats har och nu:

www.2610golf.com/arninge \/

Vi arbetar med:

Hjérnan - dir vi utmanar dess formaga att lira kroppen
Motivation som genom kreativitet ger mojlighet att vilja och
forma egna losningar

Alla nivaer pa utdvarna oavsett befintlig kapacitet och preferens 9 1 . 7 %
Gemenskap - vilket frimjar social interaktion och samarbete
Hiilsa, for ett kvalitetshojande och hallbarare liv.

77.8% 87.5%
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——®  TYCKER AT "UPPLAGGET OCH
INNEHALLET FOR 26T10 AR PRISVART"

TYCKER ATT “26TI0 HAR LEVT UPP
TILL MINA FORVANTNINGAR™

TYCKER ATT "26T10 HAR VARIT
UTVECKLANDE FOR MIG SOM
GOLFSPELARE"

Vad tycker andra deltagare om
golfinlarning med 2610®?

”Nu vet jag for forsta gangen vad jag gor och varfor, bade
nar det fungerar och nir det inte gor det. Att ga med i o
2610© iir det biista som hant mitt golflivi"  BORJE DAHL 75.0%

“Jag borjade spela golf forra hosten och fastnade direkt.
Problemet var bara att jag inte hade nagon kunskap inom golf
eller kiinde nagra som jag kunde g ut med pa klubben. Som
lite yngre tjej blev det da perfekt att fa delta i ett ssmmanhang
som 2610@. Att varje vecka fa lektioner, skapade en snabb
forbattring och en stabil grund i mitt golfande. Ser fram emot
att fortsitta delta i detta koncept framover.” ELSA LONNBERG

90.3% 81.9%
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TYCKER ATT "MIN MOTIVATION FOR

T UPPLEVER ATT TRENARNA HAR TAGIT
GOLF HAR OKAT TACK VARE 26TI0"

SIGTID FOR MIG PA
TRANINGSPASSEN"

TYCKER ATT 'JAG HAR UTVECKLATS
SOM GOLFSPELARE TACK VARE 26T10"

”Det liknar Friskis och Svettis, diar man kan boka tider alla
dagar i veckan samt morgon, dag eller kvillstider. Att fa

regelbunden aterkoppling av vara duktiga och pedagogiska 8 4 7 o/
trianare, gor traningen rolig och inspirerande. Golfen har . (o]
blivit roligare och battre.”

91.6% 88.9%

MARINA NORD CARLSEN
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“Det dr ju svart att sjalv veta om man gor ritt. Det kinns
verkligen som en lyx att fa s mycket trénarledd tid och att fa | [ ATT "TA
bygga upp sin sving fran grunden. Just den tita aterkoppling- MERVARDEN FOR MIG SOM TRANINGSPASSEN HAR VARIT JAG EN GKAD FGRSTAELSE FOR YAD
en har varit viktig for mig ’ GOLFSPELARE’ STIMULERANDE FOR MIG" JAG SKA TRANA PA NAR JAG GVAR PA
. EGEN HAND"

Jag kinner verkligen att jag utvecklat mitt spel och har
fatt verktyg att jobba vidare med. Rent praktiskt har jag fatt
langre slag, har fatt ga ner en klubba i langd. Ar jatten6jd med
uppligget” MONA SCHILL

TYCKER ATT "26T10 SKAPAR TYCKER ATT “INNEHALLET PA TYCKER ATT "TACK VARE 26TI0 HAR

| kostnaden ingar traning
med tranare varje vecka (om/
nar du vill och kan), rabatt pa

”Jag dr mycket ndjd med 2610®. Jag borjade om med golf efter
en nistan 20 arig paus. Forsta aret korde jag en del kurser och
fick mersmak. For att pa riktigt utvecklas sa krivs regelbun-
denhet och det ar sjalva nyckeln. Har lyckats motivera mig att
sta i hallen nistan varje vecka hela vintern och sétta grunder-
na. Nu nir utomhusspelet kort igang har jag en helt annan
kénsla for hur jag ska spela.” TORBIJIORN RYBER

6.000 kr for hela

2610,®

Golfinlarning.

sasongen, V. 18-40.

rangebollar samt extra aktivi-
teter som forelasningar,
spelaktivitet och spel pa
bana med tranare.

Lars Johansson Jonas Lekman
PGA Club Professional

Las mer pa: www.2610golf.com/arninge
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